Hankkisinko puujousen? Kyll3!

Jousi, nuolet ja jousiammunta ovat tuttuja lahes jokaiselle. Ensimmainen mielikuva jousesta on luultavasti
lapsena itse tehty katajakeppi, jolla ammuskeltiin vaihtelevalla menestyksella siihen asti kunnes jousi katkesi
tai katosi. Julkisuudessa nakyvin jousityyppi on moderni tdhtainjousi, jolla ammutaan muun muassa
olympialaisissa. Lisdaksi moni tietda erikoisen nakoiset taljajouset, jotka ovat erityisesti jousimetsastdjien
suosiossa. Perinteisen tyylisista jousista tunnetuin lienee pitkdjousi (longbow), joka on eraanlainen yleisnimi
kaikille yksinkertaisille ja perinteisille puujousille seka perinteisen kaltaisille lasikuitujousille.

Jousi lienee yksi tarkeimmista ihmiskunnan kehitykseen vaikuttanut keksintd, sotaisesta historiastaan
johtuen, tai siita rijppumatta. Perinteisella jousella on muutettu maailmaa! Jousen historia alkaakin jo noin
60 000 vuoden takaa. On hyva muistaa, ettd modernien jousien historia alkaa vasta noin 1950-luvulta
lasikuidun keksimisen myota. Modernien jousien historia on siis vain noin promille perinteisten puujousien
historiastal

Erilaisten perinteisten ja historiallisten jousien kirjo on valtava. Jousissa on kaytetty puuta, sarvea, janteits,
nahkaa, bambua, luuta, ldhes mitd tahansa luonnonmateriaalina. Modernista nakdkulmasta katsottuna
perinteiset puujouset ovat paljon muutakin kuin vain jousia ja jousiammuntaan — ne ovat kokonainen
kulttuuri, jopa eldamantapa. Moni perinnejousiharrastaja tekee jousia ja nuolia, seka kaikki oheisvarusteet,
kuten nuoliviinet ja suojat. Moni myds nautiskelee jousiammunnasta, osa kilpailee ja osa metsdstaa
jousillaan, ja niin edelleen.

Puujousen voi tehda itse ja jos vain mahdollista. Se on kiehtovaa, haastavaa ja antoisaa. Nykyisin puujousen
veistdmisen taito ei ole salaisuus, vaan tietoa on tarjolla valtavasti. Jos et kuitenkaan halua tai sinulla ei ole
mahdollisuutta tehda itse puujousta, vaan haluat ostaa jousen, niin tdma ohje kertoo lyhyesti olennaisimmat
asiat, jotka liittyvat puujousen ominaisuuksiin, hankintaan ja kayttoon.

Perinteisen puujousen ominaisuuksista

Voisi melkein vaittda, etta modernin jousiammunnan harrastajilla on suuremmat ennakkoluulot puujousia
kohtaan kuin henkil6illa, joilla ei ole mitda kokemusta jousista ja jousiammunnasta. Joillekin jousi on vain
jousi, mallista riippumatta. Toisille taas modernit materiaalit ja jousimallit edustavat suurtakin
edistyksellisyytta perinteisiin jousiin verrattuna. Ja joillekin perinteinen puujousi on ainoa oikea jousi!

Totuus on se, ettd luonnonmateriaalijouset ovat parhaimmillaan kdytanndossa yhta tehokkaita, tarkkoja ja
hyvia kuin modernitkin jouset. Pienid eroja toki on mutta ne ovat jokseenkin merkityksettémia. Tarkeinta on,
ettd ampuja osaa asiansa, eli ampua oikein.

Puujousen nopeus

Onko puujousi hidas vai nopea? Totuus on, ettd varsin viattoman nakdinen puukeppi voi parhaimmillaan
heittda nuolta rivakammin kuin moderni jousi. Puukeppi pitda vain veistda oikein! Yleensa puujouset ovat
kuitenkin hieman hitaampia kuin modernit jouset. Toisaalta, hyvin tehty laminaattijousi vastaa usein
suorituskyvyltddan modernia jousta. Olen tehnyt lukuisia bambulaminaattijousia, jotka ovat hieman
nopeampia kuin verrokkina kayttamani moderni lasi- ja hiilikuituvahvistettu pitkajousi.
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Puujousen kestavyys

Yleinen uskomus tuntuu olevan, ettd puujousi kestdad kaytossa oman aikansa, kunnes lopulta hajoaa. Se
perustunee vanhoihin, edelleen kiertaviin uskomuksiin tai omiin kokemuksiin. Hajoamisen syyna on ollut
useimmiten se, ettd jousi on veistetty tuoreesta puusta tai ettd, jousi on yksinkertaisesti tehty vaarin —
mitoitettu ja tillerdity vaarin. Toki puujouset hajoavat valilla, samalla tavalla kuin modernitkin jouset hajoavat
aina toisinaan. Modernien jousten lasi- tai hiilikuitu ei ole mikaan tae kestavyydestd, vaan jousi voi hajota
niin materiaali- kuin valmistusvirheenkin vuoksi. Kestavyyden ndkokulmasta suurin ero modernien ja
perinteisten puujousten valillda on se, ettd modernit jouset on useimmiten rakennettu suurimmilla
toleransseilla, materiaaleista ja rakenteesta ei ole otettu irti aivan kaikkea, vaan ne on tehty varman paille.
Toisin sanoen, modernit jouset on jonkin verran ylirakennettu verrattuna puujousiin.

Vanha, joskin hieman liioiteltu sanonta on, ettd puujousi on taydessa vedossa 90 prosenttisesti hajalla. Tama
kuvastaa hyvin sita faktaa, ettd puujousi on rakennettu usein hyvin ldhelle rajojaan. Mutta taitava
jousenrakenta tietda nama rajat. Jos puujousi on rakennettu hyvin ja hyvasta materiaalista, niin sen elinika
on kymmenid vuosia ja/tai kymmenia tuhansia laukauksia, jopa satoja tuhansia laukauksia. Olen itse ampunut
yksipuisella, yli 60 vuotta vanhalla saarnijousella. Minulla on myds useita jousia, joilla on ammuttu kymmenia
tuhansia laukauksia — jousien suorituskyky ei ole muuttunut lainkaan ensimmaisten satojen laukausten
jalkeen.

Kannattaa silti muistaa, ettda moderni lasikuitujousi on kdytanndssa aina kestdavampi kuin puujousi. Puujousi
ei kestd juurikaan vylirasitusta, huolimatonta kasittelya tai vaarinkdyttoa. Siind missa lasikuitujousi on
huoleton kumppani ammuskeluun, puujousi on herkka kaveri, joka vaatii huolellista kasittelyd. Puujouseen
vaikuttaa niin ilmankosteus, l[ampo6tila kuin ampujakin. Silti, vaikka olisit kuinka huolellinen, puujousen
luonteeseen kuuluu, ettd se saattaa vasya, siina voi olla piilevid virheita — toisin sanoen, se voi hajotakin,
joskin hajoaminen on hyvin epatodennakoista.

Puujousen ammuntatarkkuus ja -tuntuma

Perinteinen puujousi on aivan yhta tarkka kuin moderni jousi. Taitava ampuja osaa kasitella jousta oikein ja
ampua tarkasti ilman lasi- tai hiilikuitua, tai tdhtdimia. Tahtain ei edes tee jousesta tarkkaa ammuttavaa, vaan
se on vain apuna tdhtddamisessd. Itse asiassa, nopeissa ammuntatilanteissa perinteinen puujousi on
nopeampi ja tarkempi kuin tdahtainjousi — esimerkiksi metsastyksessa lintujen lentoonammunnassa. Eradskin
tarina kertoo, kuinka puujousiampuja oli mukana talja-ampujien ryhméassa metsastysretkella ja sai ainoana
saalista juuri jousen nopean kdytettavyyden ansiosta.

Hyva esimerkki puujousen tarkkuudesta saatiin vuoden 2013 [IFAA-liiton sisdammunnan
Euroopanmestaruuskilpailussa. Jouni Isotalo ampui Historical Bow -luokassa itse tekemalldan puujousella
maailmanennatystuloksen (247/300 pistettd), jolla olisi sijoittunut modernissa Longbow-luokassa kirkkaasti
toiseksi. Toinen esimerkki — perinteisessa Petikon vaisto -kilpailussa on kaksi luokkaa, moderni longbow ja
perinteinen puujousi. Luokkien valiset erot tuloksissa ovat olemattomat ja usein perinnejousiluokassa
voittajan tulos on parempi kuin modernissa luokassa.

Hyvalla puujousella on myos erittdin mukava ampual Se on hiljainen, mukava ja lammin. Siind missa moderni
vastakaarijousi ramahtaa laukaisussa korvia sarkevasti, puujousi on ldhes danetdn, paastaen vain soinnikkaan
heldhdyksen. Hyvin tehty puujousi on myés ammuntatuntumaltaan pehme3, se ei juuri tardhda kadessa.
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Puujousen valinta ja hankkiminen

Puujousta ei kannata ostaa ihan hatikoiden, vaan sen hankkimista kannattaa miettia tarkasti. Tarkeintd on
tietdd, mita haluat. Puujousi ei sovi kenelle tahansa ampujalle, koska se on melko vaativa ammuttava. Tai
pikemminkin niin, ettd ammuskelu sindnsa on helppoa mutta jos haluat hallita puujousen hyvin ja ampua
tarkasti, niin se vaatii paljon tyota. Vaativuuden vastapainoksi puujousi on hauska ja hieno ase — tyylikkaan
yksinkertainen mutta tehokas ja nopea, joka taipuu niin tauluammuntaan kuin metsastykseenkin.

Miksi puujousi?

Jos tiedat varmasti, mita olet ostamassa, niin hyval Jos et ole aivan varma niin mieti vielad hetki. Mikali haluat
helpon jousen, jolla voit satunnaisesti ammuskella takapihalla, eikd ole mitdan valid, onko se moderni
lasikuitujousi vai perinteinen puujousi, niin osta moderni jousi. Silla voit vain ammuskella, valittamatta
jousesta yhtdaan mitdaan. Voit unohtaa jousen vireeseen, eika se siita karsi. Moderni jousi ei valita sateesta,
tyhjalaukauksista tai pienista kolhuista, se sietdd monenlaista kaltoinkohtelua.

Puujousta pitdd erikseen haluta! Jos sinua kiehtoo perinteet, puun kauneus, kasityd, puujousen
ainutlaatuinen tuntuma ja hyvaksyt puujousen rajoitukset, niin hyva, voit tosissasi harkita puujousen
hankkimista. Puujousella on rajoituksensa, jotka on hyvd huomioida, joten puujousen kasittelyssa ja
sdilytyksessa pitaa olla erittdin huolellinen. Puu on luonnonmateriaali ja se elaa esimerkiksi ilmankosteuden
mukaan. Puujousi ei sieda kolhuja, eika ylirasitusta, siksi esimerkiksi yliveto voi johtaa jousen hajoamiseen.
Mutta, hyvin mitoitettu ja tehty jousi kestaa oikein kaytettyna seuraavallekin sukupolvelle!

Puujousen valinta

Puujousen hankkimiseen kannattaa kayttda hieman vaivaa. Jos vain paatit ostaa jousen esimerkiksi
Internetin sydvereista |oytyvista verkkokaupoista, et voi olla aina varma siita, mita saat. Esimerkiksi Ebayssa
on myynnissa ihan hyviakin jousia mutta paljon on myds polttopuuksi kelpaavaa tavaraa. Jousen tilleri voi
olla pielessa, mitoitus vaara, jousi voi olla viimeistelematon tai ihan mita vain. Toki monet jousenveistajat
tekevat kerrassaan upeita ja erinomaisiksi todettuja jousia — heidat pitda vain ensin [6ytaa.

Jousi kannattaa aina tilata omien toiveiden mukaan. Puujouset tehdaan kasityona, jolloin jousi on mahdollista
tehda tdysin toiveiden mukaan. Jousen pitdisi olla mitoitettu ja tillerdity oikealle vetopituudelle seka
jaykkyydelle. Jos mahdollista, niin ennen jousen ostamista olisi hyva kokeilla erilaisia jousia. Vain ampumalla
ja jousta tutkimalla saat tietda, etta tarahtaako jousi, kuinka nopea se on, miltd se tuntuu. Samalla naet
jousen viimeistelyn tason.

Puujousi ei yleensa ole edullinen — mutta se on ainutlaatuinen. Kahta tdysin samanlaista puujousta ei ole
olemassa. Jokainen jousi valmistetaan aina yksil6llisesti, kasityona, materiaalin ominaisuudet huomioiden.
Kasityo ei tarkoita karua jalkea tai myonnytyksia teknisissa tai esteettisissa ratkaisuissa, vaan se tarkoittaa
sitd mitd laadukkaalta kasityotd sopii odottaakin — hyvda toiminnallisuutta, esteettisyyttd, laatua ja
viimeistelya. Kelvollisen, joskin karun ja viimeistelemattéman puujousen voi saada halvallakin, jopa 100
eurolla. Yleensa yksinkertainen mutta hyva ja viimeistelty puujousi maksaa Suomessa noin 200-300 euroa.
Jos haluat laminoidun jousen, hinta kohoaa noin 300-600 euroon, riippuen toiveistasi. Englannissa laadukas
marjakuusijousi voi maksaa lahes 1000 euroa. Monimutkainen sarvi-jannejousesta joutuu maksamaan jo
1000-2000 euroa. Vastineeksi saakin sitten jotain, mitd moderni jousiteollisuus ei pysty ikina tarjoamaan.

Kun olet lopulta paattanyt hankkia puujousen, sinun on hyva miettid, millainen jousi olisi sopivin. Ammutko
kerran kuussa takapihalla? Metsastatkd? Osallistutko kilpailuihin? Nautiskeletko jousella ampumisesta? Toki
jousta voi pitaa ihan seindkoristeenakin! Kayttotarkoitusta kannattaa oikeasti miettia. Perinteita arvostavalle
sopii historiallisen mallin mukaan tehty jousi. Perusjousta etsivalle sopii taas ehka parhaiten yksinkertainen,
yvhdesta puusta veistetty jousi. Kilpailukdyttoon ja metsastykseen taas soveltuu hyvin suorituskykyinen
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laminaattijousi. Jos taas haluat jotain aivan erilaista, voit harkita lyhytta jannejousta tai sarvi-jannejousta.
Vaihtoehtoja on monia.

Puujousen kaytto — lyhyt johdatus

Puujousi on kuin viulu, tai bambuvapa — herkka instrumentti, joka kestdaa kylla kaytt6a mutta jota on
kohdeltava helldvaroen ja huolellisesti! Siind missd moderni lasikuitujousi kestaa lahes mita vain, puujousen
kanssa pitda olla huomattavasti tarkempi.

Puujousella ammunta

Puujousella ammutaan kuten milld tahansa muullakin jousella — jousi vedetddn tdyteen vetoon,
ankkuroidaan, tahdataan ja laukaistaan. Toisin kuin modernit jouset, jotka kestavat lahes millaista kasittelya
tahansa, puujousi on paljon herkempi.

Puujousta ei koskaan saa vetaa sallittua vetopituutta pitemmalle. Jos jousen suurin sallittu vetopituus on
esimerkiksi 27 tuumaa, se todella tarkoittaa sitd! Yliveto voi rikkoa jousen, ja liian pitka yliveto rikkoo jousen
varmasti. Luonnonmateriaalijouset ovat huomattavasti herkempia ylivedolle kuin lasikuitujouset, siksi
suurinta sallittua vetopituutta on ehdottomasti noudatettava. Jokaisen jousen mukana tulee vetopituusnuoli,
jonka avulla suurin sallittu vetopituus on helppo tarkistaa. Jousen suurin sallittu vetopituus ja jaykkyys
kyseisella vetopituudella on merkitty jouseen. Jousella voi tietenkin ampua my6s lyhyemmalla
vetopituudella.

Puujousta ei kannata pitda vireessa, eli janteelld, muutamaa tuntia pitempaan. Jos tiedat, ettd ammunnassa
tulee reilu tauko, ota jousi pois janteeltd. Mutta, valtd kuitenkin turhaa virittdmista ja janteeltd ottoa,
esimerkiksi kilpailun aikana, koska jousen vireeseen laitto on aina pieni riski. Jos puujousi on liian pitkdan
janteelld, se viruu; toisin sanoen, jousi myotakayristyy ja menettaa tehoaan aivan turhaan.

Puujousessa ei (yleensa) ole nuolihyllyd, vaan nuoli ammutaan jousta pitavan kaden paalta, joka toimii ikddn
kuin nuolihyllyna. Kdden paalta ampuminen voi tuntua aluksi oudolta mutta onneksi se on tottumisen jalkeen
hyvin luontevaa ja helppoa. Jousen, erityisesti nokinpaikan korkeuden, pitda vain olla sdddetty oikein, jotta
nuolen sulitus ei osu laukaisussa kateen. Lisaksi ikkunaleikkauksen puuttuminen tekee ammunasta ja nuolien
virittdmisesta hieman vaikeampaa kuin moderneilla jousilla.

Puujousen sdilytys

Puujousta pitdad sdilyttdaa sisalld, normaalissa huoneenldmmossd ja mieluiten pimedssa. Auringon
ultraviolettisiteily haurastuttaa hieman puuta, sekd voi muuttaa joidenkin puulajien varia. Al3 sailyta jousta
takan vieressa tai lampdpatterin ldhelld, koska liiallinen kuivuus voi koitua jousen turmioksi. Samoin liian
kostea sailytyspaikka on jouselle vahingoksi. Liian kuiva jousi voi hajota ja lilan kostea jousi viruu
(myotakayristyy) huomattavan paljon. Ideaaliset sdilytysolosuhteet olisivat noin 20 °C astetta lamminta, 40—
50 % suhteellinen kosteus ja pimed paikka. Ali koskaan jitd jousta kuumaan autoon! Laminaattijousten
liimasaumat voivat aueta ja yksipuiset puujousetkin voivat karsid liikkaa. Hyva luonnonmateriaalijousen
sailytyspaikka on esimerkiksi vaatehuone tai séngyn alla.

Puujousen huolto

Puujousi on kaytdannossa huoltovapaa, jos se on pintakdsitelty oikein. Jouselle ei tarvitse tehdd mitaan
erityista — ei 6ljyta, vahata, kiillottaa, jutella sille tai mitdan muutakaan erityista. Vain jos jousi esimerkiksi
kastuu sateessa, se on hyva kuivata huolellisesti sekd antaa muutaman paivan kuivua rauhassa. Riittaa, etta
kaytat ja sailytat jousta huolellisesti, ndiden ohjeiden mukaisesti.

©Tuomo Reiniaho, 2015 — www.puujousi.fi Sivu 4



Yhteisollisyys ja kilpailut

Perinnejousiammunnan yhteiséllisyydessa ja monipuolisuudessa piilee koko perinneammunnan rikkaus.
Harrastajan ei tarvitse tyytya vain ampumaan samanlaista taulua samanlaisella jousella aina samalla tavalla
vuoden ympari, vaan valinnan mahdollisuuksia on valtavasti. Voi vain ammuskella omaksi iloksi takapihalla,
kilpailla aina MM-tasolla, metsastaa jousella, keskittya erilaisiin valineisiin eri puolilta maailmaa tai jopa luoda
itse jotakin uutta. Perinneampujan rajana on vain oma luovuus!

Jos jousiammunta kiinnostaa takapiha-ammuskelua enemmankin ja haluat samalle viivalle kilpailemaan
muiden ampujien kanssa rei’ittdmaan taulua tai 3D-eldimid, niin kilpailuhenkiselle perinneampujalle on
tarjolla lukuisia mahdollisuuksia. Suomessa jdrjestetddan vuosittain ainakin nelja vain perinnejousille
tarkoitettua jousiammuntakilpailua. Lisdksi jarjestetdan ainakin parikymmenta kilpailua, joissa on
mahdollista kilpailla perinnejousiluokassa. Ja toki perinnejousella voi osallistua mihin tahansa muuhunkin
kilpailuun. Kilpailut ovat hyvin rentoja ja leppoisia tapahtumia!

Linkkeja
Kaarle Knuutinpojan jousiampujat ry:n sivut ja keskustelufoorumi:

http://www.perinnejousi.fi/

http://perinnejousi.yuku.com/

Ehdottomasti tarkein foorumi ja tietolahde perinteisista puujousista kiinnostuneille.

Suomen maastojousiampujain liitto:
www.ffaa.fi

Suomen maastojousiampujain liitto (FFAA — Finnish field archery association) kuuluu kansainvalisen
kattojarjeston IFAA:n alaisuuteen. IFAA:n kilpailuissa on mahdollista ampua Historical bow -luokassa aina
MM-kilpailuja myéten.

Primitive Archer -lehden keskustelufoorumi:
www.primitivearcher.com/smf

Primitive Archer on ainoa vain perinteisiin puujousiin keskittynyt lehti. Lehti on ilmestynty jo vuodesta 1996
Iahtien. Lehden keskustelufoorumi on hyvin aktiivinen ja sitd kautta on mukava tutustua puujousiharrastajiin
ympari maailmaa.

Puujousi — historia, veistdminen ja kaytto:
WWW.puujousi.fi

Perinteisilla puujousilla on kymmenien tuhansien vuosien historia mutta niista ei ole kirjoitettu suomeksi
ainuttakaan kattavaa teosta - mutta kohta on! Vuonna 2016 julkaistaan kirja "Puujousi - historia, kaytto ja
veistaminen", jossa esitelldan jousen ja jousiammunnan historiaa, jousiammuntaa, jousen teoriaa, nuolet,
materiaalit, erilaisten jousien rakentaminen seka paljon muuta.

©Tuomo Reiniaho, 2015 — www.puujousi.fi Sivu 5


http://www.perinnejousi.fi/
http://perinnejousi.yuku.com/
http://www.ffaa.fi/
http://www.primitivearcher.com/smf
http://www.puujousi.fi/

